Kontakt:

Aufkleber der Einrichtung unter Nennung des jeweiligen
konkreten Ansprechpartners

Bezirkskrankenhaus Straubing
Fachklinik fur Forensische Psychiatrie
und Psychotherapie

Lerchenhaid 32

94315 Straubing

Ansprechpartner:
S. Letsch - Sozialdienst

Weitere Informationen finden Sie hier:

Wegweiser flr Angehdrige von
Forensik-Patienten
www.lapk-bayern.de/wp-content/up-
loads/2020/07/Forensik-Wegweiser.pdf

Broschure ,,Hinweise fir untergebrachte
Personen im Mal3regelvollzug” und

Broschire ,Hinweise flr unterge- i
brachte Personen im Maldregel-Vollzug
in Leichter Sprache” unter

www.zbfs.bayern.de/weitere aufgaben/mass-
regelvollzug/service/

1r J Dem Zentrum Bayern Familie und Soziales wurde durch
die berufundfamilie gemeinntitzige GmbH die erfolgrei-

Zertifikat seit 2008

2udt berufuncfaris che Durchfiihrung des audit berufundfamilie bescheinigt:

www.beruf-und-familie.de.

BAYERN | DIREKT

www.bayern.de | Tol. 089 122220

Wollen Sie mehr tber die Arbeit der Bayerischen Staatsregierung erfahren?

BAYERN | DIREKT ist Ihr direkter Draht zur Bayerischen Staatsregierung.
Unter Telefon 089 122220 oder per E-Mail an direkt@bayern.de erhalten Sie
Informationsmaterial und Broschuren, Auskunft zu aktuellen Themen und
Internetquellen sowie Hinweise zu Behorden, zustandigen Stellen und
Ansprechpartnern bei der Bayerischen Staatsregierung
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Amt fir MalB3regelvollzug

Informationen fir
Angehdrige von Patientinnen und

Patienten in Einrichtungen des

Malregelvollzugs in Bayern

Sehr geehrte Damen und Herren,

wenn ein Familienmitglied oder eine nahestehen-
de Person psychisch erkrankt oder suchtkrank ist,
bedeutet das flir Angehdrige meist eine erheb-
liche Belastung. Wird zusétzlich eine freiheitsent-
ziehende Unterbringung im Mal3regelvollzug erfor-
derlich, kann dies das ohnehin bestehende Gefiihl
von Ohnmacht und Isolation weiter verstéarken.
Gerade die Einbindung der Angehdrigen in den
Therapieprozess kann jedoch ein entscheidender
Baustein fur die erfolgreiche Resozialisierung der
Patientinnen und Patienten sein. Hierfir ist ein
verlassliches Zusammenwirken aller Beteiligter
notig, das von Verstdndnis, Offenheit und klarer
Kommunikation geprégt ist.

Mit dieser Broschire méchten wir nicht nur tber
die Grundziige des Maldregelvollzugs informieren,
sondern lhnen vor allem madgliche Anlaufstellen
und Ansprechpartner nennen, um eine aktive
Angehdrigenarbeit in der Therapie sowie transpa-
rente Kommunikation zu férdern. Zégern Sie nicht,
sich bei Fragen oder Sorgen an die genannten
Stellen zu wenden.

Herzliche Griil3e

Anja Mammel
Leiterin des Amts fur Mal3regelvollzug
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MalRregelvollzug — Was bedeutet das?

MalRregeln der Besserung und Sicherung gehoéren zu
den Rechtsfolgen, die eine rechtswidrige Tat nach
sich ziehen kann. Anders als die Anordnung einer
Strafe setzen Malregeln keine Schuld voraus. Des-
halb kdnnen sie vom Gericht auch angeordnet wer-
den, wenn die Person das Unrecht der Tat nicht oder
nur erheblich vermindert einsehen oder nicht nach
dieser Einsicht handeln kann. Maf3regeln der Besse-
rung und Sicherung kénnen neben oder statt einer
Strafe angeordnet werden.

Es gibt verschiedene Malregeln der Besserung und
Sicherung. Der Begriff ,Malregelvollzug” bezeich-
net ausschlieflich den Vollzug der Unterbringung in
psychiatrischen Krankenhausern und in Entziehungs-
anstalten.

§ 63 StGB — Unterbringung in einem
psychiatrischen Krankenhaus

Das Gericht ordnet die Unterbringung in einem
psychiatrischen Krankenhaus an, wenn jemand im
Zustand der Schuldunfahigkeit (§ 20 Strafgesetzbuch
(StGB)) oder der verminderten Schuldfahigkeit (5 21
StGB) eine rechtswidrige Tat begangen hat. Zugleich
mussen infolge des Zustands weitere erhebliche
rechtswidrige Taten zu erwarten und die Person des-
halb fur die Allgemeinheit gefahrlich sein.

§ 64 StGB - Unterbringung in einer
Entziehungsanstalt

Das Gericht soll die Unterbringung in einer Entzie-
hungsanstalt anordnen, wenn eine rechtswidrige Tat
Uberwiegend auf den Hang der betroffenen Person
zurlickgeht, alkoholische Getranke oder sonstige be-
rauschende Mittel im UbermaR zu konsumieren. Es
muss die Gefahr bestehen, dass die Person infolge
ihres Hanges weitere erhebliche rechtswidrige Taten
begehen wird.

Daruber hinaus muss zu erwarten sein, dass die

Person geheilt werden kann oder Uber einen erheb-

lichen Zeitraum von einem Ruckfall und von der Be-

gehung erheblicher auf den Hang zurlckzuflihrender
Straftaten abgehalten werden kann.

§ 126a StPO - Einstweilige Unterbringung

Das Gericht kann bereits vor Abschluss der Hauptver-
handlung eine einstweilige Unterbringung anstelle der
Untersuchungshaft anordnen, § 126a Strafprozessord-
nung (StPO). Voraussetzung daflr ist, dass wahrschein-
lich eine rechtswidrige Tat im Zustand der Schuldunfa-
higkeit oder der verminderten Schuldfahigkeit begangen
wurde und im Urteil eine Unterbringung in einem
psychiatrischen Krankenhaus oder einer Entziehungs-
anstalt angeordnet werden wird. Aufderdem muss die
offentliche Sicherheit eine einstweilige Unterbringung
erfordern. Das heilt, es missen weitere erhebliche
rechtswidrige Taten zu erwarten und die Person des-
halb fur die Allgemeinheit gefahrlich sein.

Ziele des Malregelvollzugs

Mit der Unterbringung in einer Maliregelvollzugseinrich-
tung werden mehrere Ziele verfolgt:

e Heilung oder Besserung der psychisch erkrankten
Personen und die Suchtbehandlung alkohol- oder
drogenabhangiger Personen

e Schutz der Allgemeinheit vor der Begehung weite-
rer Straftaten

e \orbereitung der untergebrachten Personen auf ein
kUnftig straffreies Leben und Férderung ihrer fami-
lidren, sozialen und beruflichen Wiedereingliederung

Malregelvollzugseinrichtungen in Bayern
In Bayern gibt es derzeit 14 Maliregelvollzugseinrich-
tungen, in denen etwa 2.500 Personen untergebracht

sind (Stand: 31.12.2025).

Die Einweisung in die jeweilige Malregelvollzugsein-
richtung erfolgt entsprechend dem Vollstreckungsplan

fir den Freistaat Bayern. Einige Maf3regelvollzugs-
einrichtungen haben eine besondere fachliche Aus-
richtung, die dann dem Grundsatz der wohnortnahen
Unterbringung vorgeht. Malregelvollzugseinrichtun-
gen mit besonderer fachlicher Ausrichtung sind:

e Taufkirchen (Vils): Frauen

e Parsberg: Jugendliche, Heranwachsende und
junge Erwachsene, 8 64 StGB

e Regensburg: Jugendliche und Heranwachsende,
§ 63 StGB (und § 64 StGB)

Ansprechpartner fir Angehdrige

Amt fir Malregelvollzug

Das Amt fir Maldregelvollzug ist als Fachaufsichtsbehor-
de zustandig, wenn es um Fragen des Vollzugs, also um
das ,,Wie" der Unterbringung geht. Es ist dagegen nicht
zustandig fur die Frage, ob eine Person im Malregel-
vollzug untergebracht wird und wie lange. Das ,,Ob" der
Unterbringung und deren Dauer féallt in den Zustandig-
keitsbereich der Justiz.

Zentrum Bayern Familie und Soziales

Amt fir MalSregelvollzug

Reimlinger Stral3e 2-4, 86720 Nérdlingen

Tel.: 09081 2503-5 // Fax: 09081 2503-699

E-Mail: massregelvollzug@zbfs.bayern.de
www.zbfs.bayern.de/weitere aufgaben/massregelvoll-
zug/fachaufsicht/

Landesverband Bayern der Angehdrigen psychisch

erkrankter Menschen e.V.

Der ApK Bayern bietet u.a. fir betroffene Angehdrige
eine telefonische Beratung sowie regelmaflig einen
Online-Erfahrungsaustausch an. Bitte melden Sie sich bei
Interesse.

Pappenheimstr 7, 80335 Miinchen

Tel.: 089-51 08 63 25 // Fax: 089-51 08 63 28
E-Mail: info@lapk-bayern.de
www.lapk-bayern.de

Bundesverband der Angehorigen psychisch erkrankter
Menschen e.V.

Tel.: 0228-71 00 24 00

E-Mail: kontakt@bapk.de oder
initiative@initiative-forensik.de
www.bapk.de

Malregelvollzugsbeirate

Jede Maliregelvollzugseinrichtung verfiigt Uber einen
eigenen Malregelvollzugsbeirat. Die Vorsitzenden und
deren Vertreter und Vertreterinnen sind Mitglieder des
Bayerischen Landtags. Die Maldregelvollzugsbeirate
stehen als Ansprechpartner zur Gestaltung des Vollzugs
zur Verfligung. Sie nehmen Wiinsche, Anregungen und
Beanstandungen entgegen. Die Malregelvollzugsbeirate
kénnen sich Uber die Unterbringung informieren und die
Mafregelvollzugseinrichtung besichtigen. Sie unterstit-
zen die Leitung der Maldregelvollzugseinrichtung durch
Anregungen und Verbesserungsvorschlage. Die Mit-
glieder und Kontaktdaten des zustéandigen MaRregelvoll-
zugsbeirats erhalten Sie auf Nachfrage bei der jeweiligen
Mafregelvollzugseinrichtung.

Patientenflirsprecher und Patientenfilirsprecherinnen
An den bayerischen Bezirkskliniken sind auch Patienten-
fUrsprecher und Patientenfirsprecherinnen tatig. Sie
dienen als unabhangige Vermittler zwischen Klinik und
Patientinnen und Patienten. Sie sind somit eine wichtige
Erganzung zum Beschwerdemanagement der Klinik. Kon-
taktdaten erhalten Sie auf Nachfrage bei der jeweiligen
Mafregelvollzugseinrichtung.

Malregelvollzugseinrichtung

In jeder Einrichtung in Bayern steht den Angehdrigen ein
Ansprechpartner fir Fragen, Winsche und Anregungen
zur Verfligung.
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